
1. Jägerspieß G                 10,50
verschiedene Fleischsorten vom Grill,
serviert mit Reis
2. Champignon-Rahmschnitzel A,C 10,50
Schweine-Schnitzel mit Bandnudeln
3. Seelachsfilet A,C,N,D       11,50
in Weißweinsauce, serviert mit Spinat
und Petersilienkartoffeln
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

31. Januar - 03. Februar
1. Steak & Champignons A,G,N        10,50
saftiges Rinder-Hacksteak mit
Champignon-Rahmsauce,
dazu hausgemachte Bratkartoffeln
2. Sommerpfanne A,F,4              10,50
Rindfleischstreifen mit frischem, gebratenem
Gemüse in pikanter Sauce und Reis
3. Forelle gegrillt D,2         11,50
serviert mit Bratkartoffeln und einer frischen
Salatbeilage
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

07. Februar - 10. Februar

Unsere Mittags-Dauerbrenner im Februar
Mix Grill A,I,3          12,90
Puten-, Schweine- und Hacksteak mit 
gegrilltem Magerspeck, dazu servieren wir 
Pommes frites und Röstbrot

1. Schweinerückensteak A,C,G        10,50
mit Pfeffer-Rahmsauce und Bratkartoffeln
2. Curry-Pfanne A,G,2,4               10,50
Hähnchenfleisch-Streifen mit frischem Gemüse
in Curry-Sauce, serviert mit Butterreis
3. Rotbarschfilet A,G,D          11,50
mit Zitronensauce, serviert mit 
Petersilienkartoffeln und Gemüse
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

14. Februar - 17. Februar
1. Putenschnitzel A,C,4,G                       10,50
serviert mit Pommes frites und Salatbeilage
2. Leberkäse C,4               10,50
mit Spiegelei und deftigen Bratkartoffeln
3. Hamburger Pannfisch A,D,4         11,50
überzogen mit Knoblauch-Sahnesauce, 
dazu Salzkartoffeln und Salatbeilage
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

21. Februar - 24. Februar

1. Medaillon-Teller A,C,G,I             10,50
Schweinerückensteak und Putensteak gegrillt,
dazu Gemüse mit Sauce Hollandaise und
Petersilienkartoffeln
2. Putensteak A,G      10,50
mit Pommes frites und Kräuterbutter
3. Kabeljaufilet G,D,I              11,50
serviert mit Senfsauce und Bratkartoffeln
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

28. Februar - 03. März
1. Pfeffer-Pfanne A,C,G              10,50
Streifen von der Hähnchenbrust mit frischem
Gemüse in Pfeffersauce, dazu Butterreis
2. Hacksteak A,G,I,E,L                   10,50
mit Fetakäse gefüllt, dazu Djuwetschreis und
knusprige Pommes frites
3. Lachs-Potato A,G,D                  11,50
Baked Potato mit Sour Cream und feinem
Räucherlachs (kalt), dazu eine Salatbeilage
und Röstbrot
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

07. März - 10. März

1. Gegrilltes Schweinerückensteak A,G 10,50
dazu eine Baked Potato mit Sour Cream,
Kräuterbutter und Röstbrot
2. Vegetarischer Teller G,I      10,50
frisch gebratenes Gemüse mit geriebenem
Fetakäse, dazu Butterreis
3. Frische gegrillte Forelle A,C,G,D     11,50
serviert mit Brokkoli und Salzkartoffeln
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

14. März - 17. März
1. Champignon-Steak A,C,G                10,50
saftiges Hacksteak mit Champignons à la
crème überzogen, dazu Pommes frites
2. Rahmgeschnetzeltes A,C,G       10,50
gebratene Putenstreifen in pikanter Pfeffer-
rahmsauce, serviert mit Eier-Bandnudeln
3. Fisch-Teller G,D                           11,50
Filets vom Rotbarsch und Seelachs, saftig
gebraten, dazu Butterkartoffeln und Spinat
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

21. März - 24. März

Unsere Mittags-Dauerbrenner im März
Mix Grill A,I,3           12,90
Puten-, Schweine- und Hacksteak mit  
gegrilltem Magerspeck, dazu 
servieren wir Pommes frites und Röstbrot

Rinderleber N,A                         12,90
mit Bratkartoffeln und gebratene Zwiebeln,
dazu Apfelmus

Rinderleber N,A                 12,90
mit Bratkartoffeln und gebratene Zwiebeln,
dazu Apfelmus



1. Puten-Medaillons “Mailänder Art” A,G,I 10,50
mit fruchtiger Tomatensauce,
dazu Butterreis und Kroketten
2. Hacksteak “à la Mayer” C,3           10,50
mit einem Spiegelei belegt, 
dazu Bratkartoffeln

3. Seelachsfilet A,C,G        11,50
mit Champagnersauce überzogen,
dazu Kartoffelsalat
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

25. April - 28. April

1. Pfeffer-Hacksteak A,C,G            10,50
Saftiges Hacksteak vom Grill, mit
Pfefferrahmsauce überzogen, dazu
hausgemachte Bratkartoffeln
2. Sizilianische Pasta-Pfanne A,G  10,50
Penne mit Blattspinat in Rahmsauce,
serviert mit geriebenen Schafskäse
3. Zanderfilet D,G,J                          11,50
mit Buttergemüse, Bratkartoffeln und Senfsauce
4. Fitness Salat A,C,G,I,J           9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

28. März - 31. März
1. Pfanne “Hawaii” A,C,G             10,50
Gebratenes Putensteak mit Ananas belegt
und mit Käse überbacken, dazu Brokkoli
und Country-Potatoes
2. Penne vegetarisch A,G,I           10,50
Röhrennudeln mit frisch gegrilltem 
Pfannengemüse in Tomaten-Sahnesauce, 
dazu gehobelter Parmesan
3. Seelachsfilet paniert G,D,4       11,50
mit feinen Kartoffeln, Remouladensauce
und einem Stück Zitrone
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

04. April - 07. April

1. Steak-Teller A,C,G                    10,50
Putensteak und saftiges Hacksteak mit 
Pfefferrahmsauce überzogen, dazu Pommes
2. Gyros-Teller A,G              10,50
Würziges Pfannen-Gyros mit Pommes frites
und Krautsalat
3. Hamburger Kochfisch A,G       11,50
mit Dill-Senfsauce und Rote-Bete-Kartoffeln
Stampf
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

11. April - 14. April
1. Gegrillte Hähnchenbrust A,G,I       10,50
mit Tomaten-Knoblauchsauce,
dazu Butterreis und Kroketten
2. Cevapcici “selbst gemacht” A,G,I,E,L 10,50
mit frischen Zwiebeln, Gemüsereis
und Pommes frites
3. Paniertes Schollenfilet A,C,G,I,D    11,50
mit Broccoli und Salzkartoffeln
4. Fitness Salat A,C,G,I,J          9,90
bunter gemischter Salat mit 
gegrillten Putenstreifen

18. April - 21. April

Unsere Mittags-Dauerbrenner im April
Mix Grill A,I,3          12,90
Puten-, Schweine- und Hacksteak mit 
gegrilltem Magerspeck, dazu servieren wir 
Pommes frites und Röstbrot

Rinderleber N,A                 12,90
mit Bratkartoffeln und gebratene Zwiebeln,
dazu Apfelmus

Die Mittagskarte ist nicht an Feiertagen gültig.

Di. bis Fr. 11:30 - 15:00 Uhr - ab 9,90 €


